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Το Βιβλίο «Τα χρονικά όρια εργασίας» 
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Δ.Ν. Δικηγόρου, Αναπλ. Καθηγήτριας 
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Κυβερνήσεως - Ἀναπαύσεις 6ης καί 7ης ἡμέρας τῆς ἑβδομάδος - 
Ἡμέρες ἐργασίας στήν Ἀσφάλιση - Ἀπόδειξη τῆς ἀσθενείας -  

(Συνέχεια στήν 3η σελίδα ἐξωφύλλου)

ΔEΛTION EPΓATIKHΣ NOMOΘEΣIAΣ 
 

ETHΣIEΣ ΣYNΔPOMEΣ 
 

                                     ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ                                                             ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ(1)        ΕΝΤΥΠΗ(2)  
Ἐξωτερικοῦ:                                                                                                               280 εὐρώ                  290 εὐρώ 
Tράπεζες, Δημόσιες καί Δημοτικές Ἐπιχειρήσεις, Ὀργανισμοί, OTA:                 195 εὐρώ                  205 εὐρώ 
Ἀνώνυμες Ἑταιρεῖες, E.Π.E., Bιομηχανίες, Συνεταιρισμοί:                                   165 εὐρώ                  180 εὐρώ 
Ὁμοσπονδίες, Ἐργατικά Kέντρα:                                                                            150 εὐρώ                  160 εὐρώ 
Προσωπικές Ἑταιρεῖες (O.E., E.E), Δικηγορικές Ἑταιρεῖες, 
Ἐργατικά Σωματεῖα, I.K.E.:                                                                                      135 εὐρώ                  145 εὐρώ 
Ἀτομικές Ἐπιχειρήσεις, Δικηγόροι, Λογιστές, Ὑπάλληλοι:                                    90 εὐρώ                    95 εὐρώ 

Στίς ἀνωτέρω τιμές συμπεριλαμβάνεται ὁ Φ.Π.A. 6% γιά τήν ἔντυπη καί 24% γιά τήν ἠλεκτρονική 
(1) Ἡ πρόσβαση στήν Ἠλεκτρονική Συνδρομή εἶναι ἀπό 1.1.2010 μέχρι σήμερα. 
(2) Μέ τήν Ἔντυπη Συνδρομή, ΔΩΡΕΑΝ πρόσβαση στήν Ἠλεκτρονική συνδρομή γιά 2 ΕΤΗ (τό τρέχον καί 
τό προηγούμενο). Γιά πρόσβαση καί στά προηγούμενα ἔτη μέχρι καί τό 2010 προστίθεται τό ποσόν τῶν 30 
εὐρώ ἐτησίως. 

OI ΣYNΔPOMEΣ ΠPOKATABAΛΛONTAI 
Tιμή τεύχους: 12 εὐρώ – Tιμή Eὑρετηρίων: 80 εὐρώ 

  
Ἡ καταβολή τῆς συνδρομῆς μπορεῖ νά γίνει εἴτε μέσω τραπεζικοῦ λογαριασμοῦ: 

ALPHA BANK • IBAN: GR48 0140 4150 4150 0233 0000 025 
ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ • IBAN: GR15 0110 1290 0000 1290 0218 657 

εἴτε μέ χρήση τῆς πιστωτικῆς σας κάρτας (VISA ἤ MASTERCARD) 
Γιά περισσότερες πληροφορίες ἐπικοινωνῆστε μέ τό Λογιστήριο.  

Ἡ συνδρομή ἀνανεώνεται κατ᾽ ἔτος αὐτομάτως. Ἐάν ἐπιθυμεῖτε τήν διακοπή τῆς ἀποστολῆς 
τοῦ τεύχους, πρέπει νά μᾶς ἀποστείλετε FAX στο 210 3820803 ή e-mail στό info@den.gr, ἕως 
τό τέλος Φεβρουαρίου (χωρίς οἱαδήποτε χρέωση). Ἀπό 1ης Μαρτίου καί ἑφεξῆς θά ὑπάρχει 
ἀνάλογη χρέωση γιά τά ἀποστελλόμενα τεύχη. Τά ἀποσταλέντα τεύχη δέν ἐπιστρέφονται.

(Συνέχεια στήν 4η σελίδα ἐξωφύλλου)
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Π.Δ. 56,  Ἀποφ. 1030, Α. 1042, Α. 1063, Α. 1070, Α. 1078 (περ.) Διάφορα .......... 883 
Ἀποφ. 279/23 Ὑποχρεωτική τοπική ἀργία ............................................................ 883 
Ἀποφ. 1560/23 Ἐνδικοφανεῖς Προσφυγές ΟΑΕΔ ................................................ 884 
Ἀποφ. 2418/23 Ψηφιακή Κάρτα Ἀναπηρίας ......................................................... 886 
Ἀποφ. 2846, 8727, Γ1 ΕΑΛΕ/18194, Γ1α/18302, 20061, 24557 καί 82759, 

Γ1ΕΑΛΕ/27551, Γ2α/28804, 31175, 35935, 36828, 2242.10, 39027, 39265, 
40953, 41647, 41698/2023 (περ.) Διάφορα ................................................ 888-890 

Ἀποφ. 44089/23 Ἐπίδομα ἐξομάλυνσης ............................................................... 890 
Ἀποφ. 45580/23 Μακροχρόνια ἄνεργοι ................................................................ 891 
Ἀποφ. 45703, Φ. 43000, 47867, 50298, 50707/23 (περ.) ...................... 892, 893, 897 
Ἀποφ. 47373/23 Προσωπικός Βοηθός γιά ἄτομα μέ ἀναπηρία ........................... 893 
Ἀποφ. Κ5/50969 Πρακτική ἄσκηση Ἐπαγγελματικῶν Σχολῶν ............................ 897 
Ἀποφ. 51150, 51151, Φ251/54022, Κ3/54045, 126/54622/23 (περ.) 

Διάφορα ....................................................................................................... 899-900 
Ἀποφ. 52893/23 Πρακτική ἄσκηση φοιτητῶν Πολυτεχνείου ............................... 899 
Ἀποφ. Φ. 251/54022, Κ3/54045, 126/23 (περ.) Διάφορα ...................................... 900 
Ἀποφ. 54882/Κ5/23 Ἀμοιβή ἐκπαιδευτικῶν γιά τό Μεταλυκειακό Ἔτος  - Τάξη 

Μαθητείας .......................................................................................................... 900 
Ἀποφ. 59960 καί 74617, 72661, 72840, 75077/23 (περ.) Ἐπιχορήγηση γιά 

θεομηνίες .................................................................................................... 901, 902 
Ἀποφ. Γ5β/76637/23 Φυσικοθεραπευτές ............................................................. 902 
Ἀποφ. 104486 καί 167434, 210053, Φ. 429.1/226313, 393352, 788502/23 

(περ.) Διάφορα ................................................................................... 904, 905, 907 
Ἀποφ. Φ. 454/229946/23 Ἄδειες κ.λπ. Στρατιωτικῶν ........................................... 905 
Ἐγγρ.  254895/2023 Πρόσωπα πού ἀναφέρουν παραβιάσεις τοῦ ἑνωσιακοῦ 

δικαίου ................................................................................................................ 907 
 

ΕΙΔΙΚΑ ΕΡΓΑΣΙΑΚΑ ΖΗΤΗΜΑΤΑ 
Σύστημα Ψηφιακῆς Κάρτας Ἐργασίας ................................................................. 913 
 

ΝΟΜΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ - ΠΡΑΚΤΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ 
Ἡ ἄδεια τῶν μισθωτῶν .......................................................................................... 930 
 

ΑΛΛΗΛΟΓΡΑΦΙΑ - ΕΡΓΑΣΙΑΚΑ ΘΕΜΑΤΑ 
Βουλευτικές Ἐκλογές 25-6-2023 - Τά συνταγματικά ὅρια τῆς ὑπηρεσιακῆς 

Κυβερνήσεως - Ἀναπαύσεις 6ης καί 7ης ἡμέρας τῆς ἑβδομάδος - 
Ἡμέρες ἐργασίας στήν Ἀσφάλιση - Ἀπόδειξη τῆς ἀσθενείας -  

(Συνέχεια στήν 3η σελίδα ἐξωφύλλου)

ΔEΛTION EPΓATIKHΣ NOMOΘEΣIAΣ 
 

ETHΣIEΣ ΣYNΔPOMEΣ 
 

                                     ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ                                                             ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ(1)        ΕΝΤΥΠΗ(2)  
Ἐξωτερικοῦ:                                                                                                               280 εὐρώ                  290 εὐρώ 
Tράπεζες, Δημόσιες καί Δημοτικές Ἐπιχειρήσεις, Ὀργανισμοί, OTA:                 195 εὐρώ                  205 εὐρώ 
Ἀνώνυμες Ἑταιρεῖες, E.Π.E., Bιομηχανίες, Συνεταιρισμοί:                                   165 εὐρώ                  180 εὐρώ 
Ὁμοσπονδίες, Ἐργατικά Kέντρα:                                                                            150 εὐρώ                  160 εὐρώ 
Προσωπικές Ἑταιρεῖες (O.E., E.E), Δικηγορικές Ἑταιρεῖες, 
Ἐργατικά Σωματεῖα, I.K.E.:                                                                                      135 εὐρώ                  145 εὐρώ 
Ἀτομικές Ἐπιχειρήσεις, Δικηγόροι, Λογιστές, Ὑπάλληλοι:                                    90 εὐρώ                    95 εὐρώ 

Στίς ἀνωτέρω τιμές συμπεριλαμβάνεται ὁ Φ.Π.A. 6% γιά τήν ἔντυπη καί 24% γιά τήν ἠλεκτρονική 
(1) Ἡ πρόσβαση στήν Ἠλεκτρονική Συνδρομή εἶναι ἀπό 1.1.2010 μέχρι σήμερα. 
(2) Μέ τήν Ἔντυπη Συνδρομή, ΔΩΡΕΑΝ πρόσβαση στήν Ἠλεκτρονική συνδρομή γιά 2 ΕΤΗ (τό τρέχον καί 
τό προηγούμενο). Γιά πρόσβαση καί στά προηγούμενα ἔτη μέχρι καί τό 2010 προστίθεται τό ποσόν τῶν 30 
εὐρώ ἐτησίως. 

OI ΣYNΔPOMEΣ ΠPOKATABAΛΛONTAI 
Tιμή τεύχους: 12 εὐρώ – Tιμή Eὑρετηρίων: 80 εὐρώ 

  
Ἡ καταβολή τῆς συνδρομῆς μπορεῖ νά γίνει εἴτε μέσω τραπεζικοῦ λογαριασμοῦ: 

ALPHA BANK • IBAN: GR48 0140 4150 4150 0233 0000 025 
ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ • IBAN: GR15 0110 1290 0000 1290 0218 657 

εἴτε μέ χρήση τῆς πιστωτικῆς σας κάρτας (VISA ἤ MASTERCARD) 
Γιά περισσότερες πληροφορίες ἐπικοινωνῆστε μέ τό Λογιστήριο.  

Ἡ συνδρομή ἀνανεώνεται κατ᾽ ἔτος αὐτομάτως. Ἐάν ἐπιθυμεῖτε τήν διακοπή τῆς ἀποστολῆς 
τοῦ τεύχους, πρέπει νά μᾶς ἀποστείλετε FAX στο 210 3820803 ή e-mail στό info@den.gr, ἕως 
τό τέλος Φεβρουαρίου (χωρίς οἱαδήποτε χρέωση). Ἀπό 1ης Μαρτίου καί ἑφεξῆς θά ὑπάρχει 
ἀνάλογη χρέωση γιά τά ἀποστελλόμενα τεύχη. Τά ἀποσταλέντα τεύχη δέν ἐπιστρέφονται.

(Συνέχεια στήν 4η σελίδα ἐξωφύλλου)
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ΠEPIEXOMENA

ETOΣ IΔPYΣEΩΣ 1945                                      TOMOΣ EBΔOMHKOΣTOΣ ΕΝΑΤΟΣ 

Ἐπιμέλεια Συντάξεως:     ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΠΕΤΙΝΗ - ΠΗΝΙΩΤΗ, Δικηγόρος 
Διεύθυνσις Συντάξεως:    ΓEΩPΓIOΣ ΛEBENTHΣ, ὁμ. Kαθηγητής 

Ἐργ. Δικαίου Παν/μίου Ἀθηνῶν 
 

Ἀριθμός Tεύχους 1799                                                 ΙΟΥΝΙΟΣ 2023

ΜΗΝΙΑΙΟ EΠIΣTHMONIKO ΠEPIOΔIKO 

* Ἔπαινος Ἀκαδημίας Ἀθηνῶν * 

 
σελ.  817 - 960

78 Xρόνια Δ.E.N.

ΑΡΘΡΑ - ΜΕΛΕΤΕΣ 
Ἡ θριαμβευτική ἐπάνοδος τῶν κοινωνικῶν πόρων ὡς «ἐργοδοτικῆς 

εἰσφορᾶς» ἐπί ἄλλης βάσεως πέραν τῶν ἀποδοχῶν τῶν ἐργαζομένων. 
            Ὑπό Πατρίνας Παπαρρηγοπούλου-Πεχλιβανίδη, 

Καθηγήτριας Νομικῆς Σχολῆς Παν/μίου Ἀθηνῶν, Δικηγόρου,  
ὑπηρεσιακῆς Ὑπουργοῦ Ἐργασίας ............................................ 817

www.den.gr

ΔΕΛΤΙΟΝ
ΕΡΓΑΤΙΚΗΣ ΝΟΜΟΘΕΣΙΑΣ

ΑΔΕΙΑ                                                   930 
Ἄδειες                                                   878 
Ἀεροθεραπεία                                      871 
Ἀεροπορία                                            904 
Αἰσθητικοί                                             940 
Ἀνάδοχοι                                               890 
Ἀνάπαυση                                             938 
Ἀνάπηροι                      873, 875, 886, 893 
Ἄνεργος                                892, 897, 899 
ΑΠΔ                                                       874 
Ἀπογραφή                                             888 
Ἀρτοποιεῖα                                            952 
Ἀσθένεια                                               939 
Γάμος                                                    841 
ΔΕΛΤΙΟΝ                                               941 
Δημόσιοι Ὑπάλληλοι                             890 
Διακοπές                                               899 
Δικηγόροι                                              853 
ΕΔΟΕΑΠ                                        817, 839 
Εἰσφορές                                       817, 839 
ΕΚΛΟΓΕΣ                                      889, 937 
Ε.Μ.Π.                                                    899 
Ἐνδικοφανής προσφυγή              838, 884 
Ἑνωσιακό δίκαιο                                  907 
Ἑορτές                                                  883 
Ἐπαγγελματική Κατάρτιση           889, 897 
Ἐπισιτιστικά Καταστήματα   858, 953, 959 
Εὐρωπαϊκοί Κανονισμοί                       873 
Ζαχαρώδη                                             865 
Ἠθοποιοί                                               942 
Ἠλεκτρολόγοι                                       949 
ΗΜΕΡΕΣ ΑΣΦΑΛΙΣΕΩΣ                         939 
Θέατρα                                                  942

Θεομηνίες                                     901, 902 
Κατασκηνώσεις                             889, 893 
Κατώτατα ὅρια                                      940 
Κοινωνικοί πόροι                                  817 
Κορωνοϊός                                            940 
Λιμενικό Σῶμα                                       883 
Μακροχρόνια ἄνεργοι                          892 
Μερική ἀπασχόληση                            850 
Μετοχικό Ταμεῖο Στρατοῦ                    872 
Μηχανικοί                                              874 
Ναυτικοί                                        878, 889 
ΟΑΕΔ                                                     884 
Πενθήμερο                                    938, 959 
Πλοηγική Ὑπηρεσία                              857 
Πρακτική ἄσκηση                         897, 899 
Προσωπικός ἰατρός                      888, 889 
Σοφά λόγια                                            870 
Στρατιωτικοί                                          905 
Συλλογικές Συμβάσεις                          845 
Σύνταξη                        841, 844, 853, 871, 
                                              872, 875, 899 
Ταμεῖα                                           871, 872 
ΤΕΚΑ                                                     871 
Τεκμήρια                                               850 
ΤΕΜΠΗ                                          883, 900 
Ὑπηρεσιακή Κυβέρνηση                      937 
Ὑποχρεωτική                                845, 940 
Φιλοδώρημα                                          960 
Φορολογία                                             883 
Φυσικοθεραπευτές                               902 
Ψηφιακή Κάρτα Ἀναπηρίας                 886 
ΨΗΦΙΑΚΗ ΚΑΡΤΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ               912
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x+5

Στό τεῦχος αὐτό 
- Τό σύστημα τῆς ΨΗΦΙΑΚΗΣ ΚΑΡΤΑΣ (σ. 913) - Ἡ ἄδεια τῶν μισθωτῶν (σ. 
930) - Ἐκλογές καί Ὑπηρεσιακή Κυβέρνηση (σ. 937) - Ἀποδοχές: Ἀρτοποιείων 
(σ. 952), Ζαχαρωδῶν (σ. 865) - Ἐπισιτιστικῶν Κατ/μάτων, ὑποχρεωτική ἀπό 
17-6-23 (σ. 953), Ἠθοποιῶν (σ. 942), Ἠλεκτρολόγων (σ. 949) κ.ἄ.

AΛΦABHTIKO

(Τό ΑΡΙΘΜΗΤΙΚΟ ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ (καθ’ ὕλην) βλ. στίς σελίδες 1, 2 καί 3 τοῦ ΕΞΩΦΥΛΛΟΥ)

ΚΥΚΛΟΦΟΡΗΣΕ 
Το Βιβλίο «Τα χρονικά όρια εργασίας» 

της ΝΙΚΗΣ ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ, 
Δ.Ν. Δικηγόρου, Αναπλ. Καθηγήτριας 

Πανεπιστημίου Πατρών.

ΣΣΕ Αἰσθητικῶν - Κορωνοϊοῦ συνέχεια - Κατώτατα ὅρια 
καί εἰδικώτερες ΣΣΕ  ................................................................................... 937-941 

                • Τό ΔΕΛΤΙΟΝ μας .................................................................................. 941 
 

ΝΕΕΣ ΑΠΟΔΟΧΕΣ - ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 
Ἠθοποιῶν, Ἠλεκτρολόγων, Ἀρτοποιείων, Ἐπισιτιστικῶν Καταστημάτων, 

Πενθήμερο, Φιλοδώρημα ............................................................................ 942-960
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